Kursun Adr:

Toplam Kurs Suresi (Saat):

Kursun Kac¢ Hafta Siirecegi:

Haftada Ka¢ Giin ve Saat
Olacag:

Kursun Baslangi¢ Tarihi:
Kursun Bitis Tarihi:

Kursun Verilecegi Mekan:

Kurs Sonunda Verilecek
Belge:

Kursun Hitap Ettigi Kitle:

Kursun Ucreti:

Kursun Amaci:

Refleksoloji El ve Ayak Masaji Teorik Egitimi

12 saat
3 hafta

2 gun 4 saat
08.05.2021
23.05.2021

Cevrimici

(X)Katihm Belgesi ()Basar Belgesi ( )Sertifika

NOT: 40 saat altinda Katilim Belgesi, 40-59 saat arasi1 Basar1
Belgesi, 60 saat ve {izeri egitimlerde Sertifika verilmektedir.

(X )Ogrenci

(X)Diger (yazimiz): Bu egitime BESYO ve Spor Bilimleri
Fakiiltesi 6grencileri ve mezunlari, T1p Fakiiltesi 68rencileri,
Saglhk Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon 6grencileri ile egitime ilgi duyan kisiler
katilabilir.

100 TL

Saglik, her yastan birey i¢in 6nemli bir durumdur. insanlar bazen
yogun ¢alisma temposundan bazen de fiziksel rahatsizliklardan
dolay1 saglik agisindan sorun yasamaktadirlar. Mevcut egitim ile
bu sorunlara faydali olunmak istenmektedir. Bu kapsamda el ve
ayak anatomisine iligkin bilgiler verilecek ve hem gorsel hem de
video sunumlar1 ile el ve ayakta insani rahatlatan, kan akisini
hizlandiran, zihinsel ve fiziksel rahatlamayi saglayacak bilgiler
sunulacaktir.



